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Parrucchiera e parrucchiere  
 

Nel mestiere di parrucchiere, assai diversificato, il contatto giornaliero con 
nuove persone offre continuamente compiti diversi e variati. Il mestiere della 
parrucchiera e del parrucchiere è fortemente legato al mondo della moda. Con 
la capacità di immedesimarsi, l’abilità  artigianale e creativa come pure solide 
conoscenze tecniche parrucchiere e parrucchieri soddisfano le varie richieste 
delle persone in quanto alle acconciature e le aiutano ad ottenere un aspetto 
migliore. 
 
 

La creazione e la messa in forma con le mani e la consulenza personale alla clientela 

occupano le prime posizioni nel mestiere di parrucchiere. Malgrado i mezzi più 

moderni usati oggi da parrucchiere e parrucchieri, è sempre la persona ad essere in 

primo piano e non il computer.  La bellezza dei modelli che partecipano alle sfilate di 

moda internazionali, le personalità dello showbusiness e della politica sono temi citati  

nelle prime pagine dei giornali. Anche le persone meno note vorrebbero ovviamente 

fare qualcosa per migliorare il loro aspetto, e quindi si rivolgono al parrucchiere. 

Desiderano per esempio un altro taglio di capelli, cambiare il colore o semplicemente 

nuove idee per lo styling. Per la parrucchiera o il parrucchiere questo significa: 

affrontare ogni giorno i  nuovi compiti richiesti dalla clientela. 

 

Quando la cliente arriva nel salone 
I parrucchieri accolgono la clientela cordialmente. Durante il colloquio si informano 

sui desideri. Il trattamento in un salone inizia con la consulenza al cliente. La cliente 

o il cliente viene informato  sulle diverse possibilità nel taglio, nella trasformazione o 

sui nuovi colori. Solo dopo si lavano e curano i capelli. Il taglio è eseguito con 

un’abile tecnica, il colore viene applicato accuratamente con un pennello. I capelli si 

asciugano infine con il fön e si esegue lo styling con la spazzola. La parrucchiera e il 

parrucchiere consigliano e vendono alla clientela i giusti prodotti per la cura dei 

capelli ed il finish da eseguire a domicilio. 
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Premesse per un tirocinio di parrucchiere 
Scuole dell’obbligo assolte, interesse per la moda, abilità manuale, buon senso della 

forma e dei colori, piacere al contatto con le persone, buone maniere, cordialità 

nessuna allergia, ottima salute (piedi, gambe, schiena). 

 

Formazione 
Per ottenere il diploma federale, le persone in formazione devono ora assolvere un 

tirocinio triennale unitario per diventare parrucchiera o parrucchiere. La formazione è 

basata sul nuovo decreto in merito alla formazione. 

 

Possibilità di formazione continua 
Creatore di maschere, parrucchiere per il teatro o la televisione, esami professionali, 

esami professionali superiori, seminari sulle tecniche di taglio di attualità in patria ed 

all’estero. 

 

Documentazione riguardante il mestiere di parrucchiere 
Le allieve e gli allievi interessati possono richiedere un prospetto dettagliato sul 

mestiere di parrucchiere all’Associazione Imprenditori Parrucchieri Svizzeri 

coiffureSUISSE, Moserstrasse 52, 3000 Berna, tel. 031 331 79 42, 

mail@coiffuresuisse.ch 
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